INCIDENCIA DE OBITOS POR SUICIDIO

CONCEITUACAO:

NUmero de 6bitos por suicidio por 100 mil habitantes, em determinado espaco

geografico, no ano considerado.

INTERPRETACAO:

USOS:

Estima o risco de ocorréncia de casos de Obitos por suicidio e dimensiona a sua

magnitude como problema de salde publica.

Caracterizacdo dos determinantes e condicionantes da morte por suicidio
Identificar os fatores de protecdo possam incidir no desenvolvimento de ac6es
de carater intersetoriais de responsabilidade publica ou de toda sociedade
atingida.

Contribuir para a Educacdo Permanente dos Profissionais que atuam na rede de
cuidados a saude indigena.

Monitorar os casos de Obito e tentativa por suicidio.

Possibilitar o inicio de intervencdo precoce, prevenindo, assim, a ocorréncia de

surtos.

LIMITACOES:

Requer correcdo da subnotificacdo de 6bitos por suicidio captados pelo sistema
de informacéo sobre mortalidade.

Imprecisdes na declaragdo da intencionalidade da ocorréncia (homicidio,
suicidio ou acidente) condicionam 0 aumento da proporgao por causas externas
de intencdo ndo determinada, comprometendo a qualidade do indicador. Isto
ocorre sempre que é registrada apenas a natureza da lesdo observada (capitulo
XIX da CID-10 e capitulo XVII da CID-9), dificultando a codificagdo segundo a
causa externa (capitulo XX da CID-10 e classificagdo suplementar de causas
externas da CID-9).

Quando nédo se conhece a intencdo de cometer suicidio: as situacfes em que a

intencdo de provocar a propria morte ndo é clara, mas suspeitada, também



deverdo ser registradas nos sistemas de informacdo. Este registro é realizado
pelos cédigos Y10 a Y34.

FONTE:
e Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS) Sistema
Informacéo de Mortalidade (SIM) e base demografica do IBGE.
e Ministério da Saude. Secretaria Especial de Saude Indigena (SESAI): Sistema de

Informacéo da Atencdo a Saude Indigena (SIASI);

METODOS DE CALCULO:

NUmero de dbitos por suicidio no ano

Numero de habitantes dos Distritos Especiais Indigenas (DSEI) X 100.000

CATEGORIAS SUGERIDAS PARA ANALISE:
e Unidade geogréfica: Todos os DSEI (nacional), DSEI, Polos-Base, localidade
indigena.
e Sexo: feminino e masculino
e Faixa etaria

e Grupos de causas, de acordo com a seguinte classificacao:

Grupos de causas Cddigos na CID-10 Cddigos na CID-9
Suicidio X60-X84 E950-E959
NOTAS:

O suicidio é definido pela Classifica¢do Internacional de Doenga — versdo 10 (X-
60 a X-84) como um O6bito derivado de “lesdes autoprovocadas intencionalmente” e
relaciona-se etiologicamente com uma gama de fatores, que vao desde os de natureza
sociologica, econdmica, politica, cultural, passando pelos psicologicos e
psicopatologicos, até os genéticos e biologicos. Dessa forma, devem ser rejeitadas
explicacBes simplistas e univocas para o suicidio. Ainda mais quando se trata de
populacbes indigenas, ndo é possivel estabelecer generalizacBes de determinantes.
Considera-se de grande relevancia os contextos historicos, sociais, culturais, politicos e
de saude especificos aos quais estas sociedades estdo inseridas e que geralmente sédo

bastante diferenciados da situacdo da sociedade nacional envolvente.



Nesse sentido, o fendmeno do suicidio esta relacionado a uma complexa
conjuntura social que compde o quadro de fatores propiciadores da consumacao do ato.
Alguns destes fatores, no caso de populagdes indigenas, podem estar relacionados, por
exemplo, a aspectos relacionados ao acesso a terra, a um contexto de violéncia e
pobreza, a conflitos geracionais e familiares, a passagem para a vida adulta, ao contato
com a sociedade envolvente, entre outros fatores que envolvem, ainda, diferentes
concepgdes de morte e doenca. Soma-se a todos estes fatores a exclusdo historica

sofrida por estas populag¢des nas politicas publicas e na garantia de direitos basicos.

Observagdes gerais:
v' Periodicidade: Os indices de suicidio sdo calculados somente apds a conclusdo
do ano para haver tempo habil de investigacdo dos Obitos e para a correta

interpretacdo e classificacdo nos diferentes graus de risco;

ATENCAO:
Para 0 Resultado Estratégico “Reduzir em 10% a taxa de suicidio na populacéo indigena dos DSEI

prioritarios - Linha de Base - Média das Taxas de Obito por Suicidio dos 16 DSEI prioritarios 2013-
2015**

(2017: -4%; 2018: -7% e 2019:-10%) deve-se utilizar o seguinte calculo:

Média da Taxa de suicidio do periodo analisado (Ex: 2016 a 2019)—Média da Taxa de suicidio 2013 a 2015
Média da Taxa de suicidio 2013 a 2015

X 100

Este resultado sera apresentado apenas para unidade geografica NACIONAL (consolidado dos 16 DSEI
prioritarios) e do periodo ANUAL. A analise deste resultado por DSEI envolve dificuldades
metodologicas e imprecisdes, uma vez que em locais onde a ocorréncia de casos tende a ser menos
frequente, cada caso a mais ou a menos provoca grandes variages na taxa, principalmente em pequenas
populacoes.

**”E jmportante considerar que os resultados de indicadores que se baseiam em niimeros pequenos (por
exemplo, com base em dados de apenas um ano de uma area de abrangéncia de uma Unidade Basica de
Saude ou de uma cidade muito pequena) podem apresentar o que se chama de ‘“varia¢do aleatoria”.
Para evitar essa flutuacé@o aleatoria de valores, devida a nimeros pequenos, a Organizacdo Mundial de
Saude recomenda que os dados sejam agregados por um periodo mais longo de tempo — por exemplo, em
3 anos consecutivos, utilizando como valor de coeficiente o que se chama de “média movel”” (OMS,
1994). (Soares et al. 2001).




